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Monatsspruch September: 
Bin ich nur ein Gott, der nahe ist, spricht der Herr,  

und nicht auch ein Gott, der ferne ist?  
Jeremia 23, Vers 23 
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Liebe Leser*innen von Christuskirche aktuell, 
 

wenn ich nach den Sommerferien im Religionsunterricht eine neue Grund-

schulklasse übernehme und wir uns gegenseitig bekannt machen, stelle ich 

mich den Kindern gerne mit einer Knobelei vor: „Ich habe drei Geschwister.“, 
erzähle ich. „Und ich bin der Mittlere von vieren.“ Zunächst behaupten alle, 
das ginge gar nicht. Ich löse nicht schnell auf. Der Religionsunterricht ist ja 

auch dazu da, über eine allzu vordergründige Logik hinauszudenken. „Es gibt 

mehr Ding im Himmel und auf Erden als eure Schulweisheit sich träumt, Ho-

ratio“, bringt Shakespeare es auf den Punkt. Manchmal muss man weiter 
denken, über das bisher Gelernte und Verstandene hinausgehen, um darauf 

aufbauend mehr zu begreifen. 
Dann kommt es vor, dass am Ende der ersten Reli-Stunde bei jemand plötz-

lich der Groschen fällt: „Ich hab`s!“, schallt es fröhlich durchs Klassenzimmer. 

Und tatsächlich die Lösung ist richtig: Ich bin der Mittlere von vier Brüdern, 

weil meine jüngeren Geschwister Zwillinge sind. So war ich als Zweitgebore-

ner mit einem Mal zum mittleren Geschwisterkind von Vieren geworden. 
 

Zum Schuljahresbeginn habe ich heute auch für die älteren Semester eine 

Rätselaufgabe. Es ist eine Knobelei aus dem Orient und ich erzähle sie gerne 

so: Ein Beduine war zu bescheidenem Reichtum gekommen. Im hohen Alter 

konnte er drei Kinder und 17 Esel sein eigen nennen. Als er starb, fanden seine 

Kinder folgendes Testament: „Teilt die Eselherde untereinander. Das älteste 

Kind soll 1/9 erhalten, das mittlere 1/3 und das jüngste die Hälfte. Verkauft 

die Esel nicht und tötet sie nicht. Macht alles, wie ich es euch gesagt habe.“ 

Lange saßen die Kinder über dem Testament und zerbrachen sich die Köpfe. 

Da kam ein Fremder auf seinem Esel des Wegs geritten. Er sah die drei grü-

beln und ließ sich ihr Problem schildern. Er dachte eine Weile nach. Plötzlich 

glänzten seine Augen und er sprach: „Erlaubt mir, dass ich euch helfe!“ 
 

Wie er die Aufgabe gelöst hat, verrate ich Ihnen in der Oktoberausgabe von 

„Christuskirche aktuell“. Und auch, warum diese Geschichte für mich und 

mein Verständnis von meinem Beruf als Pfarrer wichtig ist.  
 

Bis dahin wünsche ich allen Schüler*innen und Lehrer*innen einen guten 

Start ins neue Schuljahr und uns allen schöne Spätsommertage 
 

Ihr Pfarrer Matthias Hessenauer  
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Gottesdienste 

 
 

 
September 2024 
 

 

 

 

 

 Sonntag, 01. September  

10:30 Uhr „Mit Segen im Rücken“, Familienkirche 
in der Pauluskirche, Moltkestraße 

 

Pfrin. Inga Kreusch 
und Team 

 Samstag, 07. September  

15:00 Uhr Traugottesdienst 

 

Pfrin. Sabine Feucht-
Münch 

 Sonntag, 08. September  

10:00 Uhr Musikalischer Gottesdienst mit Teilneh-

mer*innen des „Kurses für Alte Musik“ 

unter der Leitung von Ercole Nisini.  

Anschließend Kirchkaffee. 

 

Pfr. M. Hessenauer 
 

 Freitag, 13. September  

16:00 Uhr Gottesdienst in der Kapelle des 

Altenpflegeheims St. Bilhildis 

 

Pfr. Matthias Hessenauer 

 Sonntag, 15. September  

10:00 Uhr 

11:30 Uhr 

Gottesdienst mit Taufen 

Kinderkirche 

 

Pfr. Matthias Hessenauer 
Team der Kinderkirche 

 

 Sonntag, 22. September  

10:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl. 

Anschließend Kirchkaffee. 

 

Pfr. Matthias Hessenauer 
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 Sonntag, 29. September  

11:15 Uhr Universitätsgottesdienst mit Bach- 
Kantate „Herr Christ, der einge Gottes-

sohn“ (BWV 96). 

Vokalsolisten, Bachchor und Bach- 

orchester Mainz unter der Leitung  

von Martin Winkler. 

Prof. Hans-Joachim Bartsch, Orgel 

 

Prof. Dr. Kristian Fechtner 
 

Predigt: 
Prof. Dr. Ulrich Volp 

 Sonntag, 6. Oktober  

10:30 Uhr Familienkirche am Erntedankfest  
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Glockenspiel der Christuskirche 

Das Glockenspiel erklingt täglich 

um 7.45, 12.00 und 18.00 Uhr 

 

Montag nach dem 10. Sonntag nach Trinitatis bis 
Samstag vor dem Erntedankfest (05.08. – 05.10.24) 
Nun danket all und bringet Ehr – Auf meinen lieben Gott – O Lebens-

brünnlein tief und groß – Befiehl du deine Wege – Wer nur den lieben 

Gott lässt walten – Jesu, geh voran 
 

Öffnungszeiten Christuskirche: 
montags – donnerstags und samstags 9 bis 18 Uhr,  

freitags 12 – 18 Uhr, Sonn- und Feiertage 11 – 18 Uhr 

 

 
Eltern-Kind-Gruppen  

im Wolfgang-Capito-Haus (Gartenfeldstr. 13-15): 
 

 

dienstags: 10:00 bis 12:00 Uhr / 15:30 bis 17:00 Uhr 

donnerstags: 9:30 bis 11:30 Uhr / 15:00 bis 17:00 Uhr 
freitags: 10:00 bis 12:00 Uhr 

 
Informationen über die ungefähren Altersgruppen unter  

www.christuskirche-mainz.de/gemeindeleben/gruppen-und-angebote 

 

 
GospelGroove Probe  

im Wolfgang-Capito-Haus (Gartenfeldstr. 13-15): 
Mittwochs, 19.30 – 21.30 Uhr 

http://www.christuskirche-mainz.de/gemeindeleben/gruppen-und-angebote
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Veranstaltungen                                                                                        

September 2024 
 
 Dienstag, 3. September  

19:00 Uhr – 

21:00 Uhr 

 

Info-Abend  
Meditation mit den Perlen des Glaubens 
Harald Jänsch, Peter Fröhlinger 
 

Matthäus-Saal 

 Freitag, 6. September  

19:00 –  

23:00 Uhr 

 

Nacht der offenen Kirchen 
(s. Seite 10 und 11) 

 

Christuskirche 

 Sonntag, 8. September  

11:30 – 

18:00 Uhr 

 

Tag des offenen Denkmals 
Kirchraumführungen 11:30 und 15:30 Uhr 

Kirchraumkonzert 14:45 Uhr 

Turmöffnung von 13:00 bis 17:30 Uhr 

Ganztägig Kaffee, Kuchen und kalte Ge-

tränke in der Vorkirche 

(s. Seite 12) 

 

Christuskirche 

 Dienstag, 10. September  

17:00 – 

19:00 Uhr 

Handarbeitskreis: Stricken & Häkeln, 

sich austauschen, miteinander plauschen. 
 

Kreyßigzimmer 

 Mittwoch, 11. September  

15:00 – 

17:00 Uhr 

 

 

 

Seniorennachmittag: "Eseleien -  
Allerhand rund ums Grautier" 
 
 
 

W.-Capito-Haus 
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18:30 – 

20:30 Uhr 

 

 
 
 
 
Mittwoch, 11. September 
Seelenschaukel  
Selbsthilfegruppe für Menschen 

mit seelischen Beeinträchtigungen,  

Besonderheiten/Psychiatrie-Erfahrene.  

Anmeldung erforderlich: Tel. 0163-

6997583 

 

Donnerstag, 12. September 

 

 

 

 

Matthäussaal 

19:30 – 

21:00 Uhr 

 

Gesprächskreis: Aufbrüche - Umbrüche.  

Im Leben und in der Bibel 

Kreyßigzimmer 

 Freitag, 13. September  

16:00 Uhr Christuskids 

 

W.-Capito-Haus 

 Sonntag, 22. September  

14:00 Uhr Führung: Geografie für alle Christuskirche 
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Evangelische Christuskirche, Kaiserstrasse 56 
FRAMES – BEATS – BALANCE – REPEAT 

Achtsamkeits-Space 
Willkommen im immersiven Achtsamkeits-Space mitten in der Christuskirche! 

Das musikalische Team um Video-Artist Benjamin Jantzen und Dekanatskantor 

Arno Krokenberger verführt das Publikum live mit Trance-induzierenden Pro-

jektionen und Ambient Music zu einem ungewohnten, audiovisuellen Raumer-

lebnis.  

Liegestühle lassen entspannen und den Kirchenraum neu erleben. 

Geistliche Impulse und Übungseinheiten aus Qigong, Yoga und Meditation  

laden ein, den Klang des eigenen Körpers zu spüren. 
 

20 Uhr – 22.45 Uhr | Live-Musik und Video-Projektionen 

Musik: Arno Krokenberger, Kasia Kadłubowska, Julian Maier-Hauff 

Video: Benjamin Jantzen 
dazwischen 

20.15 Uhr | Qigong | Pfarrer Kristian Körver, Qigong-Lehrer 

21.15 Uhr | Yoga | Siriana Diehn, Yogalehrerin / Raphael Ott, Yogalehrer 

                                   Yogastudio „Im Freiraum“ 
22.15 Uhr | Meditation und Mantras singen | Siriana Diehn, Yogalehrerin / 

                                                                                   Raphael Ott,   Yogalehrer 

                                                                                   Yogastudio „Im Freiraum“ 

22.45 Uhr | Abschlussgebet | Pfarrer Hendrik Maskus 
 

 

Kleine Speisen und Getränke werden angeboten 
 

Die Veranstaltung ist barrierefrei 
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08. September 2024 
Christuskirche Mainz 
Eintritt frei! 
 
 
 
 Kirchraumführungen mit Einblicken in die (Bau-)Geschichte  

11:30 Uhr und 15:30 Uhr 
 

 Panoramablick über die Stadt Mainz, 
auf den Taunus und ins Rheingau 
Von 13:00 Uhr bis 18:00 Uhr (letzter Einlass 17.30 Uhr) 

ist der Kirchturm für Begehungen geöffnet. 

 

Fotos: Siegfried Günther 

 

 Kirchraumkonzert 

Von 14:45 Uhr bis 15.30 Uhr bringen Teilnehmer*innen des „Kurses 

für Alte Musik“ unter der Leitung von Ercole Nisini mit Barock-Po-

saunen, Zinken, Blockflöte, Teorbe und Orgel Werke der Accademia 

Filarmonica di Verona aus dem 16. Jahrhundert zu Gehör 

 

 Kaffee, Kuchen und Kekse sowie kalte Getränke  

Von 11:30 Uhr bis 17:30 in der Vorkirche. 
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Vorankündigung  
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Hilfe und Unterstützung 

Diakonisches Werk Rheinhessen, Kaiserstraße 29  

Emailadresse: zentrale@diakonie-rheinhessen.de 
 
Fachstelle für Flucht, Migration und Integration 
Frau Schmoldt (Do 8.30 bis 14.30 Uhr) 

06132- 

789419 

Suchtberatung/Suchtprävention 06131- 

Herr Amekudji 37 444 203 

Frau Zerbe 37 444 205 

Schwangeren- und Schwangerenkonfliktberatung 06131- 

Frau Reimuth 
 

37 444 401 

Über das Angebot der Selbsthilfegemeinschaft gegen Suchtgefah-

ren, die sich in Räumen des Diakonischen Werkes treffen, infor-

mieren Sie sich bitte über: 

 

SGgS Suchtberatung 06131-

5885975 

mailto:zentrale@diakonie-rheinhessen.de
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Kontakte 
 

 

Gemeindebüro 
Kaiserstr. 56:  

Dietlinde Schuller-Hihn 
Öffnungszeiten: 
Di/Do/Fr: 10:00-12:00 Uhr 
Mi: 17:00-19:00 Uhr 
christuskirchengemeinde.mainz@ekhn.de 

 

23 46 77 

Küster: Uwe Dreißigacker-Aniszewski 
uwe.dreissigacker@christuskirche-mainz.de 

 

01520- 
173 5566 

 
Markusbezirk: Pfarrerinnen Eva Lemaire und  

Jasmin Schönemann-Lemaire 
Kaiserstr. 56 
eva.lemaire@ekhn.de und 

jasmin.schoenemann-lemaire@ekhn.de  

23 46 79 
 

Lukasbezirk:  
 

Pfarrer Matthias Hessenauer 
Kaiserstr. 56 
matthias.hessenauer@ekhn.de 

 
606 13 82 

 

Kirchenvorstand: Vorsitzende: Pfrin. Eva Lemaire 
 

23 46 79 

Kantor:  Arno Krokenberger  
arno.krokenberger@ekhn.de  

 

0160- 
92395000 

 
Kindertagesstätte:  Perdita Clay 61 15 95 

Kinderschutz- 
beauftragte  
der Gemeinde: 
 
Homepage: 
Instagram: 
 

Patricia Breideband  

 

 

www.christuskirche-mainz.de 

          auf Instagram: ChristuskircheMainz 
 

622 66 08 

Förderverein  
Christuskirche 

Mainzer Volksbank   -  BIC: MVBMDE55 
IBAN: DE69 5519 0000 03487 48013 

 
Spendenkonto  
der Gemeinde: 

 
Mainzer Volksbank   -  BIC: MVBMDE55 
IBAN: DE31 5519 0000 01269 61010 

 
  

mailto:christuskirchengemeinde.mainz@ekhn.de
mailto:christuskirchengemeinde.mainz@ekhn.de
mailto:uwe.dreissigacker@christuskirche-mainz.de
mailto:uwe.dreissigacker@christuskirche-mainz.de
mailto:eva.lemaire@ekhn.de
mailto:jasmin.schoenemann-lemaire@ekhn.de
mailto:matthias.hessenauer@ekhn.de
http://www.christuskirche-mainz.de/
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